
 

  

Thème : La réduction des risques liée aux usages de drogues des 
mineurs et jeunes majeurs : regards sociologiques et enjeux éthiques 

 

***** 
Déroulé : Cette journée d’étude vise à interroger les pratiques de réduction des risques comme démarche 
expérimentale auprès des jeunes de moins de 25 ans particulièrement vulnérables à la croisée des regards 
sociologique, clinique et éthique.  
 
Après avoir dressé un état des lieux sur les profils de jeunes consommateurs et de leurs trajectoires (Obradovic 
and al., 2010 ; Beck 2016), il s’agira de comprendre comment la réduction des risques opère comme nouveau 
registre d’action auprès de ce public vulnérable (Pretti and al., 2007).  
 
La protection de l’enfance et la protection judiciaire de la jeunesse, qui accueillent un public de jeunes très 
marginalisés dans un cadre contraint lié à la vie collective et au mandat de protection, cherchent à renforcer 
cette approche RDR face à des conduites à risque juvéniles que les professionnels peinent à accompagner 
(Quirion, 2002 ; Perreti-watel, 2010).  
 
Pourtant, la démarche de réduction des risques (Inserm, 2010), parce qu'elle privilégie la mise à disposition 
de ressources dont les usagers sont libres de se saisir, la libre adhésion et l’inconditionnalité plutôt que 
l'intervention pour modifier leurs comportements, peut entrer en contradiction avec certaines pratiques et 
principes professionnels comme l'impératif de protection qui est fortement présent dans ces secteurs.   
 
L’objectif principal de journée d’étude sera donc de réfléchir au transfert des savoir-faire issus de la réduction 
des risques, pour les adultes consommateurs de stupéfiants, vers le champ de l’éducation spécialisée pour 
mineurs et jeunes majeurs, afin de permettre des interventions concertées dans les foyers d’hébergement et 
quartiers sensibles (QPV).  
 
Enfin, cette expérimentation se construit au fil d’une recherche-action soulevant tant des enjeux sociologiques, 
éthiques et cliniques, centrés sur des pratiques concrètes qui s’inventent en faisant, des dilemmes ou des 
problèmes rencontrés dans le quotidien de l’activité qui font la matière d’une réflexivité croisée entre savoirs 
usagers, professionnels et académiques. 

***** 
La réduction des risques, et l’accompagnement des risques que suppose cette approche, ne va pas sans 
soulever un certain nombre de questions : Comment mettre en pratique la réduction des risques dans l’espace 
hybride et parfois contradictoire d’autres politiques sociales ? Comment cette approche "frotte" ou au contraire 
s'intègre à d’autres pratiques éducatives ? Comment opère le renouvellement de ces frontières 
institutionnelles et sectorielles ainsi que les nouvelles modalités de collaboration entre partenaires ? Et enfin, 
quel est le rôle de la recherche-action et de ces regards croisés (entre les différents acteurs impliqués dans le 
processus) dans la construction de cette expérimentation ?  

 

 

 

Journée d’étude 

Vendredi 22 mai 2026 

De 9h00 à 17h00 - A l’UPEC de Créteil 



Programme : 
9h-9h30 :  Accueil Café 
   
9h30-10h00 :  Ouverture institutionnelle :  

- Monsieur Eric VECHARD - Directeur de la délégation départementale du Val de Marne de 
l’ARS 

- Madame Pierrine ROBIN - Directrice du laboratoire LIRTES                                      
- Docteur Martial PROUHEZE - Président Visa 94 

 
10h00-10hh45 :  Présentation de la journée d’étude académique et expérience de terrain :  

- Madame Isabelle FERNANDEZ - Directrice Visa 94                               
- Madame Charlène CHARLES - Sociologue Lirtes et Madame Livia VELPRY  Sociologue 

Cermes 3 
- Madame Clarisse BRUNELLE JUVANON - Ethicienne& Psychanalyste « Ethique et réduction 

des risques liés aux usages de drogues pour les mineurs et les jeunes majeurs : le comité 
d’éthique comme lieu de discernement et d’accompagnement »  

 
10H45-11H15 :  Table ronde : comment la Protection Judiciaire de la Jeunesse et l’Aide Sociale à 

l’Enfance travaillent la RDR ?  
- Madame Florence BARTHE - Directrice Territoriale Adjointe, PJJ 94 
- Madame Léa AKELLIAN - Conseillère Technique en Promotion de la santé, PJJ 94 
- Monsieur Laurent ROGER - Directeur, Pôle adolescents Foyers Villiers/Nogent/Saint Maur 

 
11h15-11h30 :  Pause 
 
11h30-11h40 :  Interlude Clinique/Parole des jeunes 
 
11h40-12h30 :  Dilemmes pratiques de la réduction des risques auprès des mineurs :  

- Vignettes cliniques présentées par Madame Téné DIAKITE, Monsieur Julien RUIZ et 
Monsieur Gilles KIMBOO - Educateurs spécialisés Visa 94 

- Modératrice : Madame Nadège ROCOURT - Coordinatrice Dispositif jeunes RDRD Visa 94 
 
12h30-13h30 :  Pause déjeuner  
 
13h30-14h10 :  Pratiques de consommation des jeunes et approche RDR 

- Monsieur Clément GEROME - Sociologue OFDT LIRTES : « Consommation de substance 
psychoactive chez les jeunes : état des lieux et nouvelles pratiques » 

- Monsieur David MAHUT - Sociologue CESSA : « La réduction des risques auprès de jeunes 
mineurs et de jeunes de moins de 25 ans dans un CAARUD : contours et spécificités » 
 

14h10-14h45 :  Psychanalyse et RDR : enjeux du collectif de travail 
- Vignette clinique présentée par Mr Gilles KIMBOO - Educateur spécialisé Visa 94 
- Madame Marie Dominique DARCHE - Psychanalyste  

 
14h45-15h15 : Interlude Clinique/Parole des jeunes 
 
15h15-15h45 :  Stigmatisation de la RDR et des usagers : 

- Monsieur Eric VECHARD - Directeur de la délégation départementale du Val de Marne de 
l’ARS 

- Madame Claire COSSEE - professeure des Université paris Cité - Un Phénomène 
Nimby anti-CAARUD en quartier résidentiel, au cœur des limites des politiques de 
participation des habitant·es 

 
15h45-16h00 :  Montage des jeunes 
 
16h00-16h30 :  Conclusion académique et institutionnelle  

 

***** 

Informations pratiques : Inscription Obligatoire visa1@orange.fr 

 


